Grundkurs i

klassisk svensk massage
12-13 juni 2010

ldrare Jan-Ake Blomgvist
massageterapeut och ldrare pa Malungs folkhégskola

e grundgreppen i massage
e massage av rygg/nacke/axlar/armar
e arbetsplatsmassage

e avslappningsmassage

Kurstid:

kl 10.00 Iérdag 12 juni - kl 15.00 s6éndag 13 juni

Kostnad:

mat: 370 kr (2 luncher, 1 middag, 1 frukost, 4 fika)

boende:

del i dubbelrum 370 kr

enkelrum 425 kr

kursmaterial: 50 kr

Anmailan: hdmta blankett pa hemsidan eller ring 0280 14300
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malungs folkhogskola

www. malungsfolkhogskola.com tel 0280 14300
info@malungsfolkhogskola.com



